
前言：跨越時空的防疫使命，六十八
年堅守鑄就典範

民 國 47 年 1 月 4 日，「 台 灣 省 防 癆
協會 」正式更名為「 中華民國防癆協
會 」，並同步成立全國首座「 第一結核
病防治所 」，開啟了民間力量挹注台灣
抗癆事業的新紀元，劃下了公衛史上重
要 的 分 界。 民 國 71 年， 因 應 醫 療 需 求
更名為「 第一胸腔病防治所 」（ 以下簡
稱防治所 ）。

這 座 座 落 於 台 北 市 大 同 區 的 防 治
據點，不僅是一棟建築，更是台灣公共
衛生史上的重要里程碑。它一路見證台
灣從結核病肆虐的艱困歲月，走向今日
疫情受控的歷程。在公衛體系與民間力
量的長期努力下， 2025 年我國結核病發
生率已穩定下降至每 10 萬人口 25 例，
較 2005 年累積下降達 66%，防治成效
遠優於全球平均水平。這份顯著的成績
單，不僅象徵著結核病發生率的大幅下
降，更為這段橫跨半世紀的抗癆史，寫
下了最動人的見證。

六 十 八 年 後 的 今 天， 結 核 病 雖 已
不再是國人聞之色變的「 白色瘟疫 」，
防治所的使命卻未因而告終。相反地，

隨著人口高齡化、慢性病與多重共病日
益複雜，基層醫療正面臨前所未有的挑
戰。如何在累積數十年的防癆實務基礎
上，順應時代需求完成轉型，成為我們
當前最重要的課題。]

民國 115 年 1 月 14 日，防治所隆
重舉行重新開幕典禮。這不只是一次空
間的整修，更是一場關於醫療思維與服
務模式的深刻革新。透過與臺北醫學大
學（ 以下簡稱北醫 ）體系的深度合作，
我 們 正 逐 步 跨 越 單 一「 防 癆 」 框 架，
邁向「 全方位肺部健康守護 」的新紀元。

115 年全新啟航：硬體進化與智慧醫
療的融合

面 對 快 速 變 遷 的 公 共 衛 生 環 境，
防治所在 115 年迎來嶄新的轉型契機。
在本會理事長余明治的領導與全體理監
事的大力支持下，我們投入大量資源進
行軟、硬體全面升級，致力打造一個兼
具「 智慧、 安全、 永續 」 的現代化醫
療空間。

盛大揭幕：防癆新啟動，健康再出發

在 社 會 各 界 的 見 證 與 期 待 下， 防
治所完成全面裝修工程，於民國 115 年
1 月 14 日隆重舉行開幕儀式。本次活動

中華民國防癆協會 秘書長
李春娥

傳承六十八載，點亮新紀元：第一胸腔病防
治所攜手北醫，開啟「 健康台灣 」新篇章
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以「 防癆新啟動， 健康再出發 」 為核
心 願 景， 並 以「 醫 療 再 升 級， 社 區 更
安心， 開啟台灣健康新篇章 」 揭開嶄
新序幕。

開 幕 當 天 現 場 群 英 薈 萃， 本 會 理
事長余明治、常務理事江振源、理事白
冠壬、常務監事孫嘉敏、監事王妙暨全
體 同 仁 悉 數 出 席。 此 外， 更 特 別 邀 請
14 位產官學界重要貴賓， 以及 25 位大
同區在地里長共同見證。這份名單代表
著深遠的公衛意義 : 這不單是一場醫療
機構的慶典，更象徵防治所深耕基層、
與社區命運共融的堅定決心。

尤 為 難 得 的 是， 北 醫 體 系 董 事 長
陳瑞杰、校長吳麥斯，以及臺北醫學大
學附設醫院 ( 以下簡稱北醫附醫 )、萬
芳、雙和等三所醫學中心院長均親臨現
場；北醫附醫徐上富醫師、保吉企業簡
總裁亦到場共襄盛舉。如此高規格的參
與，預告了防治所軟硬體環境的全面進
化，更象徵北醫體系頂尖醫學量能的挹
注。這不僅是一場剪綵儀式，更是向社
會大眾鄭重宣告防治所已正式邁入「醫
學中心等級服務」的輝煌新紀元。

空間重塑：以人為本的溫馨診療環境

過 去， 防 治 所 是 傳 統 的 肺 結 核 防
治機構，往往給人一種冰冷、壓抑、甚
至帶有神祕感的刻板印象，這常使一般
民眾望而卻步。本次整建工程遵循公開
招標程序，不僅煥然一新，更徹底翻轉
了就醫感受。我們以明亮、溫暖的色調

取 代 過 往 的 陰 暗 色 系， 落 實「 以 病 人
為 中 心 」 的 設 計 理 念， 營 造 舒 適、 安
全且友善的就醫環境。更重要的是，透
過導入「 智慧化醫療動線 」，重新規劃
服務流程，我們有效縮短候診時間，讓
就醫動線更加流暢，顯著提升民眾就醫
意願。

尖端設備：精準醫療的堅實後盾

工 欲 善 其 事， 必 先 利 其 器。 在 本
次轉型中，我們全面升級醫療設備，將
陸續引進多項現代化儀器：

• 高解析度 X 光機：提供更清晰的肺
部影像，捕捉早期細微病變。

• 低劑量電腦斷層（ LDCT）：針 對 肺
癌早期篩檢，提供比傳統檢查更高精
確度、且更低輻射負擔的選擇。

• AI 影像輔助診斷系統：結 合 大 數 據
與人工智慧技術，協助醫師進行更快
速、更精準的病灶判讀。

這 些 設 備 不 僅 大 幅 提 升 診 斷 與 篩
檢的精準度，更強化醫護人員在處理結
核病及其他呼吸道疾病時的安全防護層
級，確保醫病雙方皆能在最嚴謹的防護
下接受照護。

專業領航：醫學中心量能的深度對接

為確保醫療服務的精準與前瞻性，
防治所透過公開招標評選程序，委託北
醫附醫經營。此合作模式是參酌公私協
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力（ Public-Private Partnership, PPP ） 的
精神，採 OT（ 委外經營 ）方式運作，
由本會負責硬體整修與歷史傳承，北醫
附醫則承擔專業營運與技術導入，使基
層診所也能具備醫學中心等級的醫療服
務量能。

三位一體的專業能量注入

北 醫 陳 瑞 杰 董 事 長 對 此 合 作 給 予
了 高 度 重 視， 並 明 確 宣 示：「 將 大 學
頂 尖 水 準 導 入 診 所， 持 續 精 進 醫 療 品
質。」，此合作不僅是醫師人力的進駐，
更是藉由北醫附醫、萬芳、雙和等三間
醫 學 中 心 的 量 能 直 接 注 入 基 層， 展 現

「服務、教學、研究」三位一體的整合
實力。

這 正 呼 應 本 會 理 事 長 余 明 治 的 期
許：透過產、官、學、醫的深度結合與
轉型， 將既有的「 防癆專業 」 與北醫

「 頂尖醫學量能 」精準接軌；不僅強化
了防癆使命與民眾健康守護，更在醫療
團隊、北醫體系與防癆協會之間，共同
創造永續發展的多贏局面。

專業團隊進駐：醫學中心等級門診

在 北 醫 附 醫 施 俊 明 院 長 引 領 下，
防治所醫療服務全面升級。除了原有的
胸腔專科醫師外，更擴大引進資深專家
團隊進駐，包含胸腔科徐上富醫師等多
位權威醫師。不僅開設具醫學中心等級
的次專科門診，更負責關鍵影像之精準
判讀，確保每一位受診者都能獲得最權
威、最可靠的醫療建議。

臨床品質嚴格把關：與醫學中心同步

透 過 北 醫 附 醫 成 熟 完 備 的 臨 床 管
理標準，防治所在診療流程、藥物管理
與感染管制等面向皆與醫學中心同步接
軌。這不僅大幅提升整體醫療品質，更
是對民眾健康做出的堅定承諾，確保醫
療照護的連續性與可近性。

未來願景：胸腔為本、社會責任與永
續經營

在與北醫附醫攜手合作的歷程中，
我們逐步確立了未來發展的三大主軸： 

胸腔為本：深化專業本業

我 們 將 持 續 深 化 結 核 病 與 各 類 肺
部疾病（ 如氣喘、慢性阻塞性肺病、肺
纖維化、 睡眠呼吸中止症等 ） 的照護
與傳承。結合北醫在臨床研究及教學上
的堅強量能，未來將朝向精準影像診斷
與精準檢驗發展，同步強化各項胸腔次
專科 ( 心臟科、家醫科、健康檢查 ) 門
診，讓防治所成為台灣胸腔醫療的重要
標竿據點。

社會責任：接軌國家消除結核願景

「 防癆 」是我們的根，也是始終不
變的社會責任。防治所將持續配合推動

「2035 消除結核 」國家目標，積極參與
社區結核病篩檢與衛教行動。同時，我
們也會將服務觸角延伸至高齡慢性病管
理與三高（ 高血壓、高血糖、高血脂 ）
代謝防禦網建構，透過預防保健、定期
健康檢查與早期介入，降低多重共病風
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險，打造涵蓋呼吸與代謝的完整健康守
護網。

永續經營：強化社區連結與轉診網絡

我 們 導 入 績 效 導 向 之 管 理 模 式，
以確保營運穩定與資源運用效率，達成
醫療永續之目標。透過與北醫體系建立
緊密的雙向轉診機制，讓病人在基層診
所與大型醫院之間可獲得無縫接軌的照
護，真正落實以社區為基礎的整合醫療
服務。

響應「 健康台灣 」：大健康與大家醫
的具體實踐

防治所的轉型深度契合國家願景，
呼應賴總統推動的「 健康台灣 」政策，
並具體落實其「 大健康 」與「 大家醫 」
兩大核心支柱，致力於構築全民健康的
堅實後盾。

「大健康」：從治療走向預防

過去，防治所的重點多聚焦於「 有
病 就 醫 」 的 治 療 模 式。 未 來， 我 們 將
進一步朝「 未病先防、 已病防變 」 的
健康促進方向邁進，將防治所定位為社
區「 健康管理中心 」。透過系統化健康
檢查與數據追蹤，在疾病發生初期即及
早介入，有效減少重症與共病風險。

這 場 醫 療 轉 型， 是 從「 治 療 疾
病 」擴大到「 全程健康管理 」的承諾。
服 務 範 疇 將 涵 蓋 預 防 保 健、 慢 性 病 控

制、 心 理 健 康 及 高 齡 照 護， 致 力 於 為
民 眾 延 長「 健 康 餘 命 」， 縮 短「 失 能
年 數 」， 讓 防 治 所 成 為 社 區 最 堅 實 的
健康堡壘。

「大家醫」：在地建立社區防禦網

以 胸 腔 科 為 核 心， 結 合 北 醫 附 醫
跨科別資源，我們將更全面處理高齡民
眾常見且複雜的共病問題（ 例如肺部疾
病與糖尿病、心血管疾病的關聯 ）。這
種「 把醫學中心帶進社區診所 」的模
式，不僅有效落實分級醫療，更有助於
建構完善的社區健康防禦網，讓民眾在
居住地附近即可享有長期、連續、整合
性的高品質專業醫療服務。而不是只在
生病時零散看診。

結語：從防癆到守肺，初心不變

「 六十八年的經驗是我們的根基，
北醫的加入是我們的動力。」在 115 年
這個嶄新的起點上，防治所將以更宏觀
的視野，從結核病防治出發，進一步拓
展至全方位胸腔醫療、高齡慢病照護與
代謝管理。

無 論 時 代 如 何 變 遷， 我 們 守 護 全
民健康的初心始終如一。在與北醫精誠
合 作 之 下， 我 們 將 持 續 邁 向「 消 除 結
核、 健 康 呼 吸 」 的 新 里 程， 為 台 灣 基
層醫療轉型樹立新的典範。這不僅是一
場醫療模式的革新與合作，更是對台灣
全人健康未來的承諾。

6　防癆雜誌　2026｜春季號



機構名稱：第一胸腔疾病防治所
地址：台北市大同區民權西路 104 號 2 樓
電話：02 2557 7221
官方臉書：第一胸腔疾病防治所 Facebook 
(https://www.facebook.com/share/1JRyMJTEt7/?mibextid=wwXIfr)

跨界攜手守護健康：產、官、學、醫、民意齊心啟航 -開幕典禮

▲▲ 防治所盛大揭幕主題：防癆新啟動，健康再出發。 ▲▲ 北醫陳瑞杰董事長 ( 中 )、吳麥斯校長 ( 右3)、
本會余明治理事長 ( 右2)、北醫附醫施俊明院
長 ( 右1)、台北市大同區洪育懷區長 ( 左3)、
台北市陳炳甫議員 ( 左2) 及保吉企業簡承盈總
裁 ( 左1) 共同剪綵。

▲▲ 醫療團隊 ▲▲ 門診時間

春季號｜ 2026　防癆雜誌　7



▲▲ 本會 余明治理事長致詞強調：▲
「承先啟後」與「社區更安心」，展現協會守護
肺部健康數十載的溫暖使命與願景。

▲▲ 北醫校長 吳麥斯吳校長致詞強調：▲
未來將透過醫療教學與臨床實務的整合，攜手落
實「醫療再升級」的承諾，守護國人肺部健康。

▲▲ 臺北市議會 陳炳甫議員致詞強調：▲
代表民意肯定防治所軟硬體的有感升級，並期許
協會持續擔任大同區及北市居民最安心的胸腔健
康守護者。

▲▲ 北醫 陳瑞杰董事長致詞強調：▲
醫療升級與社區防治整合之重要性，期許透過專
業合作，共同開啟健康臺灣的新篇章。

▲▲ 北醫附醫 施俊明院長致詞強調：▲
展望未來防治所與北醫附醫的緊密醫療協作。並
引進醫學中心等級的專業技術，具體落實「醫
療再升級」，提升社區胸腔疾病防治的精準度與
服務品質。

▲▲ 臺北市大同區 洪育懷區長致詞強調：▲
站在第一線行政服務立場，感謝防治所深耕基
層，共同實踐「社區更安心」的健康願景。
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▲▲ 本會理事長余明治（後排）、北醫董事長陳瑞杰
（後排右二）及各界貴賓實地一同視察防治所重
新規劃的醫療空間。

一、門戶形象：從傳統診所到現代醫療中心
左（ 舊 ）：傳統第一胸腔病防治所門面（ 裝修前 ）
右（ 新 ）：北醫附醫委託經營之現代化外觀（ 裝修後 ）
設計重點：強調品牌識別整合與採光通透感。

二、候診大廳：從冷色調空間到溫馨健康據點
左（ 舊 ）：傳統排椅式候診區（ 裝修前 ）
右（ 新 ）：飯店式沙發與智慧化候診空間（ 裝修後 ）
設計重點：營造「 社區更安心 」的無壓力就診環境。

▲▲ 防治所開幕儀式圓滿成功後，北醫吳麥斯校長率
領體系內各院院長親臨本會交流，象徵雙方攜手
開啟「醫療再升級」的新篇章。
▲▲ 北醫吳麥斯校長 ( 右3)、萬芳醫院劉燦宏院長
( 右2)、雙和醫院李明哲院長 ( 左2) 與本會理事
長余明治 (左3)、常務理事江振源 (左1) 及理事
白冠壬 (右1) 合影。 

防治所空間與氛圍的蛻變
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三、動線視覺：從功能性階梯到品牌形象走廊
左（ 舊 ）：早期內部樓梯通道（ 裝修前 ）
右（ 新 ）：結合活動主視覺之活化動線（ 裝修後 ）
設計重點：利用梯間轉角轉化為衛教與形象宣導亮點。

一、核心設備：從傳統 X 光機到數位化影像系統 (DR)
左（ 舊 ）：早期固定式 X 光攝影設備（ 裝修前 ）
右（ 新 ）：醫學中心等級數位化胸腔攝影系統（ 裝修後 ）
設計重點：聚焦「 醫療再升級 」，提升診斷精準度與輻射防護。

醫療專業與設備的躍升
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二、資訊服務：從手工張貼到智慧數位看板
左（ 舊 ）：傳統綠底手工醫師簡介欄（ 裝修前 ）
右（ 新 ）：智慧化診間數位資訊顯示系統（ 裝修後 ）
設計重點：展現醫療資訊透明化與行政流程數位化。

三、診間環境：從沈穩老舊到專業明亮諮詢室
左（ 舊 ）：原有診間配置與醫師看診實況（ 張忠孝醫師 ）
右（ 新 ）：優化後之現代化專業諮詢空間（ 徐上富醫師 ）
設計重點：強調醫病溝通的隱私性與舒適度提升。

藥事服務：從單一領藥窗口到北醫大實體藥局
左（ 舊 ）：早期封閉式領藥窗口（ 裝修前 ）
右（ 新 ）：北醫大藥局 (TMU Pharmacy) 實體店面（ 裝修後 ）
設計重點：轉型為全方位健康諮詢站，提供更專業的藥事照護。

藥事服務的全面升級
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