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是的！我們可以終結結核病！
~Yes! We can end TB!~

根據世界衛生組織的年報，新冠肺炎疫情對於全球的結核病防治工作，造成極
大的衝擊，甚至造成2020年全球通報病人數較2019年減少18%。但2021年全球結核
病防治的量能隨即逐漸恢復，並在2022年回歸常軌。因此，今年世界結核病日的主
題 ｢是的！我們可以終結結核病！ ｣傳達一個希望的訊息；即透過高層的領導、持續
性的增加投資、加強多部門的參與及解決健康不平等的問題，就能讓結核病流行趨
勢朝向正軌，並往2035年結核病發生率為每10萬人口10人的終結結核目標邁進。
台灣雖也受新冠肺炎疫情的影響，但結核病的發生率仍一路從2019年的每10萬

人口37人下降至去年 (2023)的28人；同時，台灣因結核病死亡的人數並未增加。因
此，我們相信，雖然新冠肺炎對台灣的結核病防治工作有衝擊，但基於我們共同攜
手合作，毫不鬆懈地克服困難並全方位不間斷的落實執行2035消除結核第二期計畫
的「強化防疫基礎建設與預防策略」、「以病人為中心的整合照護策略」、「目標族
群主動發現及早介入」及「預防發病阻絕傳染」四大主軸及執行策略，所以，能順
利度過新冠肺炎疫情的考驗。
基於台灣結核病防治的成功經驗及應善盡國際社會責任，去年 (2023)本會與

台北市立萬芳醫院接受國際抗癆暨肺疾聯盟的委託，成功辦理「抗藥結核國際培訓
班」。今年4月26日至29日，透過台灣胸腔暨重症加護醫學會、台灣結核暨肺部疾
病醫學會及本會的爭取，我們將在台北國際會議中心舉行第九屆國際抗癆暨肺疾聯
盟亞太區大會 (APRC 2024)；經由各級政府及疾病管制署的大力支持與贊助，台北市
立萬芳醫院、部立桃園醫院、各大藥廠及熱心公益的人士大力贊助，我們將有機會
將台灣及台灣對於結核病人的全人醫療、精準醫療及精確管理讓世界看到，並與國
際友人互相分享經驗。 

雖然，經費仍然有所不足，仍需大家大力贊助；但我們有信心辦好這場台灣首度
以結核病為主軸的大型國際學術研討會，提供關於結核病的豐盛知識饗宴及經驗交
流機會！期待在4月26至29日於台北國際會議中心看到大家的身影，一起與上千位
國內、外專家學者、結核病防治工作者及關心結核病的所有人，齊聚一堂，激盪智
慧，為2035 終結結核的目標努力！

會議相關資訊：https://www.aprc2024.org/
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