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是的，我們可以消除結核！
~Yes! We can end TB!~

今年世界結核病日的主題「是的！我們可以消除結核！」，究竟是口號，還是我們
真的可以達成目標？

近年來，台灣在疾病管制署帶領及醫界的全力投入，並積極導入「全人照護」及「精
準醫療」，且全力推動「潛伏結核感染治療」下，去年 (2022)台灣結核病人數已下降至
每10萬人口28人 (6624人 )的新低發生率；多重抗藥性結核病管理人數也已從2007年的
440人下降至目前約100人。誰說台灣消除結核的目標是遙不可及的夢想呢？

要達成消除結核的目標，世界衛生組織特別強調四大努力方向：(1)高層領導和行動
來消除結核病，(2)緊急投資來確保足夠資源用於結核病照護與研究，(3)解決健康不平等
問題，以確保人人享有健康，(4)必須所有部門行動一致來消除結核病。我們看得到台灣
在這四大方向的許多投入，不過，如果要期待能於2035達到消除結核的目標，就必須有
更強的高層決心、更多的資源投入、更強的策略來消弭健康不公平、及大家更同心協力
的投入與合作！

3月13日，傳來令我們震驚與悲痛的消息；台灣結核病防治的領導與先驅，本會前
理事長陸坤泰教授因病去世於台大醫院。雖然，陸教授已經無法親眼看到我們達成消除

結核，但我們仍會以實際的行動來
向我們最敬愛的陸教授報告；我們
一定會努力朝向消除結核病的目標
前進，並完成目標，以告慰陸教授
在天之靈！

理事長　余明治 
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