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疾管署從 2006 年到 2015 年啟動十年

減半計畫等多項計畫成果顯著並與國外分

享，今年首次以第一名成績爭取 APEC 於 6

月 29 日在台灣辦結核病會議「APEC 多重

抗藥性結核病及抗結核二線藥供應國際研討

會」，也重申未來將持續投入資源，朝向世界

衛生組織訂立的目標「2035 年消除結核病」。

此次會議共有來自 14 國 ( 包括美國、

菲律賓、越南、泰國、中國大陸、日本、韓

國、俄羅斯、瑞士、智利、澳洲、新加坡、

馬來西亞、印等 ) 的 27 位代表出席，國內

有 103 位專家與會，分享國際經驗外，同時

討論多重抗藥新處方及快速篩檢等議題。

1989 年在澳洲倡議下，12 個創始會員

國共同成立一個屬於亞太區域主要經濟諮商

論壇，即「亞太經濟合作」（Asia-Pacific 

Economic Cooperation，簡稱 APEC），台

灣在 1991 年以 "Chinese Taipei" 名稱加入

APEC，至今已有 21 個會員體，是亞太地

區最重要的多邊官方經濟合作論壇之一。

疾管署前署長郭旭崧表示，2006 年到

2015 年實行十年減半計畫的成效是，台灣

每年結核病新增個案下降約 6%，值得注意

的是關於多重抗藥結核病的部分，管理中

的個案也由 2007 年的 440 年降至去年的

184 人。

國際抗癆聯盟顧問醫師、中華民國防癆

協會第一胸腔病防治所醫師江振源提到，曾

在 2005 年發表研究文章中提到，多重抗藥

結核病多成功治療者不到 60%，許多患者藥

吃了一半就不吃了，這不僅在台灣，在全球

也屢見不鮮，台灣自 2007 年啟動相關策略

及政府資金的投入，目前失落病人比例是全

世界最低。

多重抗藥性結核病醫療照護體系

江振源談到，2007 年進行「多重抗藥

性結核病醫療照護體系」執行加強型進階都

治計畫，即每週至少 5 天、每天至少 2 次給

藥關懷，在基層醫護人員及關懷員努力下，

目前多重抗藥結核病治療成功率已達 77%。

2007 年、2008 年時還有 400 多位患者，

現今患者不到 200 人，經過 8 年的時間成

效顯著，在即將邁入的 10 年時間內，「我

想成績應該會更好」。

台灣結核病控制成效優良　

分享國際齊力抗癆
結 核 病 是 由 結 核 菌 所 引 起 的 疾 病， 是 全 球 性 的 慢 性 傳 染 病， 據 衛 生 福 利 部 統 計， 
國內每年通報結核病確診患者約 1.1 萬人，而死亡人數是 600 人，也是國內法定傳染病之
首，不得不重視。
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