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◎黃伊文／台灣結核暨肺部疾病醫學會 理事長
　　　　　衛生福利部彰化醫院 急重症醫學部部長

潛伏結核感染治療副作用與
基因多型性之關係

世界衛生組織（WHO）公布 2016
年全球十大死因，結核病名列第十
名，約造成 130 萬人次死亡；然而從
2000 年 至 2016 年 這 十 六 年 區 間，
結核病的死亡率雖然已從 2000 年全
球十大死因的第六名退到 2016 年的
第十名，但仍盤據全球十大死因。

由 此 可 知， 結 核 病 仍 為 當 前 不
容忽視之傳染性疾病。也因此世界
衛生組織及聯合國之全球永續發展
目 標（Sustainable Development 
Goals, SDGs） 皆 期 望 在 2035 年 達
成終結結核病之願景。

2016 年估計約有 1,040 萬人次罹
患結核病，有 87％的個案分佈在結
核病高負擔國家，其中印度、印度尼
西亞、中國、菲律賓及巴基斯坦即佔
了 56％的比例。

除了針對結核病個案直接給予藥
物 治 療 外， 在 發 生 率 每 10 萬 人 口
100 例 以 下 的 高 收 入 及 中 高 收 入 國
家中，則以結核病預防性治療（TB 
preventive treatment） 來 進 行 結
核病的防治工作。目前對於結核病之
預防性治療有潛伏結核感染（latent 
tuberculosis infection, LTBI） 之 治
療、HIV 帶原者之治療、藉由感染控
制預防結核菌的傳播，以及孩童接種
卡介苗（BCG）疫苗。本篇文章將針
對潛伏結核感染進行更深入之探討。
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表２、3HP 285 位個案副作用事件詳細描述

註 : 其他症狀類別 - 其他項目包含零星案件 : 胸痛、脹氣、肩頸緊繃、雙眼無法
聚焦、後背痛、腹瀉、味覺不靈敏、牙齦腫痛、腰痠、相伴更年期症狀






