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food

  降低RMP之吸收(仍高 餐前三十分鐘或餐後二

    於有效血中濃度) 小時給藥

  
methadone

   必要時調整methadone

      劑量

  mefloquine       

  atovaquone   

  azole antifungal     必要時調整合併藥物之劑

  agents    量，以避免抗微生物劑/

  clarithromycin   瘧疾治療/預防失敗

  erythromycin

  doxycyclin 增加RMP之血中濃度，

  chloramphenicol 會提高併用藥物在肝臟

  
cyclosporin

 代謝的速率，而降低併 提高cyclosporin劑量或

    用藥物效能。 改用其它藥物。

  
digitoxin、digoxin

 (此作用和INH相反) 監測血中濃度，必要時調 

      digitoxin、digoxin劑量

 
rifampicin

 diazepam    

 
(RMP)

 glucocorticoid   

  haloperidol   
必要時調高併用藥物之

  midazole   
劑量

  imidazole

  Cotrimoxazole   注意監測肝功能

    提高併用藥品在肝臟代  
改用其他避孕方法，或

   oral contraceptives 謝的速率，降低避孕效   
提高estrogen (50μg)劑量

    果。

  anticonvulsants   監測phenytoin血中濃度

  (如：phenytoin)   必要時調整其劑量

  quinidine   監測quinidine、

  theophylline 提高併用藥物之肝臟  theophylline、warfarin

  口服抗凝血劑 清除率，降低併用藥  血中濃度，必要時調整

  (如：warfarin) 品之血中濃度。 其劑量

  Statin 類之降血脂   監測血脂，必要時調整

  藥物    其劑量
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註：摘自疾病管制局出版之結核病診治指引第四版

最後，我們該如何避免不必要的藥物交互作用

發生呢？提供下列幾點建議：

一、 在醫療人員方面：(1)應知悉病人的完整藥

歷；(2)了解藥理作用及藥物交互作用機轉；(3)應盡量

減少用藥種類及避免不必要的藥物治療；(4)考慮其他替代藥

物的使用；(5)完善的病人用藥衛教及指導；(6)注意病人用

藥後之反應並監測療效。

二、 在民眾方面：(1)應主動告知醫療人員本身的相關

狀況及目前所有用藥，包括健康食品及中草藥；(2)勿私下

自行買藥服用；(3)若有任何用藥問題或是藥物不良反應發

生時，應儘速諮詢醫師或藥師。

          注意病患有無毒性反應

   theophylline   產 生 ， 必 要 時 調 整

    增加併用藥物之血中 quinolone劑量

 quinolones 
antacid

  濃 度 ， 而 降 低   qu ino lone至少應與

  
sulcralfate

 quinolone殺菌效果 antacid或sulcralfate相

  
iron preparation

   隔二小時以上。

      儘可能將二者隔開服用。

    
可能增加肝毒性甲狀

 監測肝功能及血中甲狀

 prothionamide PAS  
腺功能低下症

 腺素濃度，必要時調整 

 (TBN)     劑量，或改用其它藥物。

  cycloserine(CS) 可能增加神經毒性 密切注意

    
可能增加肝毒性

 監測肝功能及血中甲狀

 para-aminisalicylate
 TBN  

甲狀腺功能低下症
 腺素濃度，必要時調整 

 
(PAS)

     劑量，或改用其它藥物。

  
digoxin

  
可能減少digoxin吸收率

 監測digoxin血中濃度，

      必要時增加digoxin劑量


